Vrijdag 11/11 - Zondag 13/11

Activiteiten:
inclusief deelname Multistijlstage

gevarieerde ju-jitsutrainingen
bezoek Abdij van Tongerlo
avond met padel en film
bezoek zwembad

archery tag

Deelnamerljjs:
€100 V.J.J.F.-leden
€110 niet V.J.J.F.-leden

Meer infc;:
www.vjjf.be Locatie:
o Sporta Spot [T
Kempen Einde:
13000 - 16u30 (:"v?_nemcleI 2 13/11 om 16u30
Deuren open: 12u ongerio
Afsluiten bar: 22u T 4
www.vjjf.be
david@vijjf.be

Toegangsprijs:

€20 V.J.J.F.-leden
€30 niet V.J.J.F.-leden

Instructeurs:

Thomas Thys - Stijl De Wit
Kris Damen - FVH-Open Systeem
Kurt Van Gemert - Takeda Ryu Kobilza Ha

Vassilis Ghikas - Tatakai
Daniel Vermeulen - Stijl Minne

Multistijistage



