
 

 

         Zandhoven, 05/06/2023 

 

 

   www.antwerpen.vjjf.be      

 

        Aan alle leden van het comité 

 

        
  
“Met de steun van de provincie Antwerpen”        
 

Verslag van de vergadering op 05 juni 2023  - 21.00 uur 

 

Aanwezig: 

 

Benny Van Campenhout, JJC Ippon, Zwijndrecht, voorzitter PCA  

 Wim Pauwels , JJC Juzando Zandhoven, secretaris 

Danny Verhoeven, Kuzushi, Aartselaar, webmaster 

Gerda Van der Schoot, JJC Juzando, Zandhoven 

 Natasja Van Clapdurp, Fighting Lions Antwerp 

Paul Pauwels, Satori Kwai, Mortsel 

Thomas Thys, JJC The Blue Dragon, Boechout 

 

Verontschuldigd: 

 

Bruno Van Damme, JJC Gouden Lotus, Merksem 

David Van der Schoepen, Budoschool Kempen 

 

1) Goedkeuring verslag vorige vergadering 

   

Geen opmerkingen. 

 

2) Open Sinterklaasstage 2023 

 
Na 10 geweldige open Sinterklaasstages heeft ons huidig Sinterklaasteam (de Sint en zijn 8 

medewerkers) besloten om met de volledige ploeg te stoppen nadat onze pensioengerechtigde Sint 

bekend maakte dat het te zwaar wordt voor hem.  

Als er clubs zich geroepen voelen om deze traditie voort te zetten kunnen zij zich melden bij het 

secretariaat van het PCA (wim.gerda.pauwels@skynet.be). 

 

Op 20 maart 2023 is er een mail naar alle Antwerpse clubs gedaan met volgende vraag: 

Voor de Sinterklaasstage van 2023 is het PCA dringend op zoek naar een “Sint” en een aantal 

“Pieten”, de kleur is onbelangrijk. Mochten er in uw club personen zijn die hiervoor interesse 

hebben dan horen wij dit graag. 
Hierop is geen enkele reactie gekomen. 

 

Volgende info is ook nog ter beschikking gesteld door JJC Gouden Lotus: 

Ik hoorde van Bruno Van Damme dat er dit jaar gezocht werd voor mensen die sint- en piet 

konden spelen voor de sinterklaasstage. 

Ik verwijs jullie hiervoor graag door naar Peter Pan. Een vereniging die hier gespecialiseerd 

in is en daarnaast ook een zeer mooi goed doel voor ogen heeft. 

U kan alle informatie vinden via de volgende link: https://peterpangroep.be/klaasactie. 

 
JJC Ippon Zwijndrecht gaat bekijken of zij eventueel kandidaat zijn om deze jeugdstage verder te zetten. 



 

                                                                                                                        

3) Bespreking mail “Info PCA” naar Antwerpse clubs 

   

Op 20 maart 2023 is onderstaande mailing gedaan naar alle Antwerpse clubs: 

 

Beste clubverantwoordelijke, Het Provinciaal Comité Antwerpen (PCA) van de V.J.J.F. biedt 

financiële ondersteuning bij de organisatie van sportactiviteiten door uw club. Heeft u een 

activiteit gepland of wenst u een activiteit te organiseren, contacteer het PCA en vraag welke 

ondersteuning u kan genieten.  

Volgende activiteiten komen in aanmerking :  

• Provinciale training  

• Stage  

• Competitie wedstrijd  

 

Voor de Sinterklaasstage van 2023 is het PCA dringend op zoek naar een “Sint” en een aantal 

“Pieten”, de kleur is onbelangrijk. Mochten er in uw club personen zijn die hiervoor interesse 

hebben dan horen wij dit graag.  

 

Verder is het PCA op zoek naar clubs die wensen deel te nemen aan een interclub groundfight. 

Bij interesse gelieve de naam van uw club door te geven aan het PCA. Secr. PCA : Wim & 

Gerda Pauwels wim.gerda.pauwels@skynet.be  

 

Hierop is slechts 1 reactie gekomen i.v.m. met het inrichten van een interclub groundfight, 

Fundamentals Jiu-Jitsu in Oud-Turnhout heeft wel enkele geïnteresseerden. 
 

 

4) Nieuwe voorstellen en/of activiteiten 

 

22 juni 2023 (aanvraag gedaan op 21 mei 2023) 

Provinciale training - Thema Headlocks 

Lesgever: Kris Damen - 3e dan F.V.H.- Open Systeem 

Locatie: Sporthal Het Veld - Schildebaan 22b 

Timing: 20u15 - 21u45  

Op donderdagavond 22 juni is er bij JJC Juzando te Zandhoven een provinciale training in het 

“headlock defense system” (verdediging tegen aanval om het hoofd van opzij).  

De les zal zich vooral focussen op de rechtstaande headlocks.  

 

Op 1 juli 2023 organiseert Satori Kwai een wapenstage van 12.30u tot 17.30umùet als 

lesgevers Paul Pauwels (Cinco Tero Escrima), Robby De Hondt (Carin Escrima) en Francisco 

De La Fuente (Hanbo-Jutsu).  

Zie affiche in bijlage. 

Vanuit het PCA is er een financiële steun van 100,00€ voorzien onder volgende voorwaarden:  

Toekomstgericht zullen aanvragen aan het PCA voor ondersteuning  van stages, kampioen-

schappen, e.d. anders bekeken worden, dit wil zeggen enkel nog voor onkosten ( bv. huur zaal, 

vervoer van matten, …)  die te maken hebben met de inrichting van het evenement.  

Nadat het evenement heeft plaats gevonden moet een factuur opgemaakt worden aan:  

VJJF vzw, 

Drakenhoflaan 160, 

2100 Deurne 

met vermelding: Ondersteuning ………………………. + gegevens (datum, adres, e.d.) . 



Deze factuur dient dan na het evenement zo snel mogelijk bezorgd te worden aan het secr. van 

het Prov. Comité Antwerpen ter goedkeuring en zij zullen dan opdracht geven aan de VJJF om 

deze factuur te betalen. Geen factuur = geen ondersteuning 

 

 

5) Varia 

 

Mail van de VJJF naar het PCA: 

 

Beste bestuursleden van het Provinciaal Comité Ju-Jitsu Antwerpen, 
 
Even kort het volgende. Vierjaarlijks dienen nieuwe verkiezingen voor het bestuur van de 
provinciale comités zich aan. Zo ook dit jaar voor het Provinciaal Comité Ju-Jitsu Antwerpen. U 
hoeft hier niets voor te doen. Het secretariaat zal dit eerstdaags opvolgen maar het leek ons 
alvast nuttig en correct om u hiervan voorafgaand in kennis te stellen. 
 
Met vriendelijke groeten, 
Jan 

 

Verkiezingen Bestuur Provinciaal Comité Ju-Jitsu Antwerpen 

Beste Antwerps clubbestuurslid, 
 
Periodiek worden de besturen van de provinciale comités vernieuwd. Zo ook dit jaar voor het 
Provinciaal Comité van Antwerpen. Indien u zich geroepen voelt u kandidaat te stellen, of u 
kent iemand die deze functie wenst op te nemen, dan verwijs ik graag naar deze link om uw 
kandidatuur kenbaar te maken. 
 
De deadline voor kandidaatstelling is 16 juni 2023. 
 
Ik dank u reeds voor uw kennisneming. Moest u verdere vragen hebben dan ontvang ik deze 
uiteraard graag. 
 
Met sportieve groet, 
Jan 
 
                 

Info PCA 

 

Toekomstgericht zullen aanvragen aan het PCA voor ondersteuning  van stages, kampioen-

schappen, e.d. anders bekeken worden, dit wil zeggen enkel nog voor onkosten ( bv. huur zaal, 

vervoer van matten, …)  die te maken hebben met de inrichting van het evenement.  

Het bedrag voor ondersteuning zal steeds afhangen van het budget waar het PCA op dat 

ogenblik kan over beschikken. 

 

Sinds het jaar 2020 worden er van het restsaldo van de werkingsgelden van het PCA geen uit-

betalingen meer gedaan voor een provinciale training maar is dit vervangen door het betalen van 

een vrijwilligersvergoeding of een km vergoeding voor de lesgever en zijn assistent (max. 1) op 

de provinciale training. De lesgevers moeten een ingevulde kostenstaat met 

vrijwilligersvergoeding  



(€ 40,67) of km vergoeding (€ 0,417 per km tot een maximum van € 50,00) indienen aan het 

secr. van het Prov. Comité Antwerpen en zij zullen dan na goedkeuring de opdracht geven aan 

de VJJF om deze kostenstaat te betalen. 

Een aangevraagde training wordt erkend als provinciale training als aan onderstaande 

voorwaarden voldaan is: 

• Een aanvraag dient tijdig, d.w.z. minimum 1 maand voor de prov. training doorgaat binnen 

te komen. De training moet ook gratis toegankelijk zijn. 

• De aangekondigde lesgever voor de training mag géén lid zijn van de inrichtende club. 

• Eenzelfde  lesgever mag max. 1 x per jaar gevraagd worden voor een prov. training. 

• Een aanwezigheidslijst moet na de prov. training zo snel mogelijk aan het secr. van de VJJF 

en tevens ook aan het secr. van het PCA bezorgd worden. 

 

 

6) Rondvraag 

 

Volgende vragen kwamen aan bod: 

• Is het mogelijk om op de volgende vergadering (11 september 2023) info te geven en 

uit te leggen hoe er vanaf september digitaal moet gescand worden i.v.m. 

aanwezigheidslijsten op stages, prov. trainingen, vergaderingen … 

• Uitleg omtrent de werking van het secr. VJJF en welke medewerkers er in dienst zijn. 

 

Dit zal gedaan worden door Dhr. Thomas Thys, voorzitter van de VJJF. 

 

7) Data om op de federale kalender te plaatsen 

 

Donderdag 22 juni 2023, Provinciale training - Thema Headlocks 

Lesgever: Kris Damen - 3e dan F.V.H.- Open Systeem 

Locatie: Sporthal Het Veld - Schildebaan 22b 

Timing: 20u15 - 21u45  

 

Zaterdag 1 juli 2023, Wapenstage Satori Kwai (zie affiche in bijlage) 

 

 

8) Data vergaderingen in 2023 

 

Maandag 11 september 2023 om 21.00u te Zandhoven 

Maandag 4 december 2023 om 21.00u te Zandhoven 

 

9) Volgende vergadering op maandag 11 september 2023 om 21.00 uur. 
     Sporthal Het Veld, Schildebaan 22b, Zandhoven. 

 

Benny Van Campenhout 

Voorzitter Provinciaal Comité Antwerpen 

 


